DES NOUVELLES DE LASSOCIATION / la lettre du mois d'octobre

[ZOOM SUR...]

Paroles de la Roya & PAROLES )

DE LA ROYA‘
RLR lance un nouveau format de rencontres avec les T bk s e o e e changs s s
habitants de la vallée autour de la thématique : Quel

avenir pour nos montagnes ? | CONFERENCE - DEBAT |

HISTOIRE DES TERRASSES
ET DE LEUR MISE EN CULTURE

Partage des résultats de rec
sses dans la Roya, effec

Chaque mois : une conférence et des échanges sur un
sujet, dans le but de nous rassembler et discuter
ensemble sur des themes d’actualité, créer du lien, parler v T e Vot e Marianne G,
des intéréts communs, faciliter la participation citoyenne
par la connaissance plus fine de notre environnement et el s o Sl s o
des questions qui nous concernent.

« Participez a la 1ére conférence-débat : o ‘
« Histoire des terrasses et de leur mise en culture » et

Avec Titouan le Vot et Marianne Cohen.
Lundi 7 octobre a 18h a Breil. ¢ Breil-sur-Roya
Au programme : Partage des résultats de recherche sur mar Salle Ste-Catherine
la trajectoire historique de nos terrasses dans la Roya, Lundi 7 oct a 18h
effectués dans le cadre d'une étude scientifique menée
par I'équipe Story, Sorbonne Université ; suivie d'une
présentation des travaux en cours sur les ressources en
eau dans la vallée, le potentiel agroécologique et

I'atténuation des risques érosifs des terrasses.

"ﬂ Cet échange sera
suivi d'un repas partage

Nous vous attentons nombreux pour vous entendre, réfléchir ensemble et porter votre
parole ! N'hésitez pas a nous proposer des sujets pour les futurs événements !

Cette conférence-débat se tiendra également le lendemain a Saorge :
mardi 8 oct a 18h, a la Chapelle des Pénitents noirs.

[RETOUR SUR...]

/" Avenir des vallées - Projets lauréats

Lundi 23 septembre a Tende, s'est déroulée la présentation des 10 premiers projets
portés par les 5 communes de la Roya et la CARF suite a la concertation citoyenne
mise en place dans le cadre de la Mission interministérielle pour la reconstruction des
vallées (MIRV) :

B Tende

- Réfection de la cabane pastorale de la Valette
- Développement d'un pole de péche

- Création d'un pumptrack

B Communauté de la Riviera frangaise — CARF

- Remise en culture de parcelles agricoles & renaturation des berges de la Roya

- Développement de la filiere VTT et de boucles de cyclotourisme a partir des gares
des 5 villages de la Roya

® Fontan
- Création d'une maison communale et d'un espace de coworking

B Breil-sur-Roya

- Création d'un tiers-lieu rural

- Aide a l'acquisition/rénovation de logements dans le centre historique et projet de
réhabilitation rue de Turin

- Création d'un pumptrack

¥ La Brigue
- Développement d'une filiere bois/laine/pierre séche dans le cadre de la Manufacture
de la Roya

P lus de détails ici

,” Larentrée d'ESS France

Ce 23 septembre également, Emanuela Dalmasso notre
chargée de coopération, était invitée a Paris pour
participer au Grand Journal organisé par ESS-France. Le
Reportage a mis en lumiere la pluralité et I'abondance
des initiatives et pratiques que I'ESS déploie sur la
question de la démocratie.
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Tous les événements sont dans I’agenda de Menton Riviera Merveilles

Féte de la Brebis Brigasque - Dim 20.10 ET[ pf%

Cette année, le theme du fromage de brebis sera mis a BY\E DKG
I'’honneur a travers de nombreux ateliers, conférences, &.&\N““""Mu
jeux, spectacles, balades et animations. Un troupeau de

brebis traversera le village.

& Un « hors les murs » se tiendra le vendredi soir au
cinéma de Tende avec la projection du film “Les Inities” a L
18h, en présence du réalisateur. Film documentaire / o/ ,,4,
réalisé en 2023 sur le rapport a la mort de I'animal du & \ 0//
point de vue de I'éleveur. |

A, Avec 5000 visiteurs en moyenne, la question des
transports en commun pour se rendre a cet événement
est centrale. RLR a édité un document qui regroupe les
horaires des différents dispositifs mis en place ce jour
(cars directs Nice/La Brigue par la Région Sud, horaires
spéciaux de la ligne 25 de Zestbus, train italien).

- Programmation

=) Fiche horaires

CAUE stacE ® Formation a la Pierre Séche

DE FORMATION N —
e Ao ot e e Ces stages gratuits sont encadrés et dirigés par des
sl | artisans muraillers et ouverts aux professionnels du
batiment mais aussi aux particuliers désireux de

préserver le patrimoine en pierres séches.

«~ Samedi 12 octobre : Quartier de Veil, Breil-Sur-Roya
«~ Samedi 26 octobre : Riou, Tende

> En savoir plus ici

[REMONTONS LA ROYA SOUTIENT]

La mobilité douce = <+ A Stera '+
Fiche horaires transports : Ce local associatif situé a La Brigue, place
e mois dernier, nous avons publié un de Nice, souhaite accueillir et faire se
document combinant des différents rencontrer toutes les générations.

moyens de transports de vallée (train
italien, bus et cars de substitution). Suite
a son grand succes, vous pouvez
désormais le trouver en version papier
dans tous les offices de tourisme de la

Activités du mois d'octobre :

- De l'aide aux devoirs avec nos super
bénévoles : Larbi, Robert et Pascale, les
mardis et les jeudis

- Des aprées-midi ou soirées jeux de
société : les vendredis avec Carine

- Des cours de tricot, crochet... Le 2éme
samedi de chaque mois avec Cathy

- De l'aide au numérique : le samedi matin
et sur rdv avec Johanna

COOPGO - Des cours de salsa : les lundis avec
Alessio

- Des échecs : les mercredis avec Alessio
- Des ateliers mobilité : le 14 octobre avec

vallée.

«— Cliquez ici pour le télécharger sa
derniére version (maj du 13/09/24) et
retrouver toutes les infos et liens utiles
concernant la mobilité dans la Roya !

Un dispositif de mobilité inclusive et
durable est mis en place dans la vallée
grace aux initiatives de Giulia Fiscato,

interlocutrice clé de ce projet. Giulia
- Des trocs de vétements : nous attendons
Vous pourrez la rencontrer lors de la date
permanences et d'ateliers ouverts a - Des ateliers cuisine : au mois de
toutes et tous, ainsi que lors d'actions novembre pour |'atelier et le festin
variées dans toute la vallée. Lobjectif est automnal !
de réfléchir ensemble a des solutions de - Des ateliers bien étre: le 9 et le 17
mobilité actuelles et a construire de octobre prochain

nouvelles options.
Le local sera fermé durant les vacances

COOPGO propose également un d'octobre soit du 19 octobre au 3
accompagnement personnalisé et novembre. |l sera ouvert le 20 a l'occasion
collectif pour les publics en situation de de |la féte de la Brebis.

précarité, ainsi que la mise a disposition
de 10 vélos a assistance électrique (VAE),
actuellement hébergés a I'écomusée de
Breil.

«— Pour adhérer et soutenir 'association,
cestici!

[PORTRAIT D’ADMINISTRATEUR]
Leandro CENTORE

Apres des études dans l'art et un premier parcours dans ce
milieu, Leandro s'est redirigé vers l'artisanat et plus
particulierement la menuiserie. Originaire de Naples, il a
passé 15 ans a Bruxelles avec une forte implication dans
les réseaux de I'économie sociale et circulaire, notamment
dans des ateliers partagés et des collectifs de
construction.

C'est avec I'envie de s’installer dans un lieu naturel avec une dynamique sociale et
associative enthousiasmante, qu'il arrive a Breil avec sa compagne et artiste
plasticienne Capucine Simonis en 2020, quelques mois avant la tempéte Alex.
Désirant travailler au sein de projets collectifs et porteurs de sens, Leandro et
Capucine intégrent et sont inspiré.es par les réseaux associatifs de la vallée et par
I'atelier partagé de la Brigue, et partagent I'envie de démarrer une nouvelle aventure
dans la basse vallée avec Anouk Migeon, architecte et doctorante en géographie et
Morgane Ganault, illustratrice et auteur de BD.

Ensemble, il et elles montent 'association de I'Atelier Rural en Roya, qui a pour
ambition de réunir un collectif de travail interdisciplinaire ou l'art, I'artisanat et
I'architecture sont des outils qui permettent de faciliter une transition écologique et
sociale. Cherchant un lieu ou installer des ateliers partagés pour la basse vallée, ils
sont soutenus par la Mairie de Breil-sur-Roya, la CARF et la MIRV, dans la création d'un
tiers-lieu rural dans une friche ferroviaire de la commune. Le chantier de réhabilitation
va démarrer en 2025-2026, et est envisagé par l'association comme un laboratoire
d'expérimentation des méthodes collaboratives de conception et de construction.
Pour aller dans cette direction, I'association est formée a la gouvernance partagée, et
organise actuellement des ateliers artistiques et de sensibilisation dans les écoles de
la vallée et de Nice, porte une recherche-création avec IADEME et la Sorbonne Nord
sur la place des femmes batisseuses dans la vallée de la Roya, ainsi que la mise en
place d'un outil de formation en éco-construction et savoir-faire locaux via le projet
DEFFINOV de la DRETS PACA.

La relation avec Remontons la Roya s’est naturellement formée lors de la
concertation Avenir des Vallées, puis grace aux liens en commun avec la Manufacture
de la Roya et plusieurs associations qui se sont structurées suite a I'élan post-
tempéte, et partagent I'envie de coopérer dans la mise en place d'une réseau force de
proposition, en lien avec les institutions et les citoyens.

B 3choses que tu as envie de voir dans la vallée les 10 prochaines années

- Que ce territoire devienne un exemple en matiéere de coopération et de transition
écologique et sociale. Comment faire face aux crises écologiques et sociales que I'on
vit déja ? Cet enjeu se joue partout en Europe en ce moment.

- Une réponse proposée par la Roya a la hauteur du défi, qui est de refonder un
systéme entier défaillant : adaptation au déréglement climatique et aux changements
sociaux, autonomie alimentaire, gestion de I'eau, émancipation des inégalités de
genre, revalorisation de I'économie de subsistance, des circuits courts, des savoir-
faire locaux, maillage associatif...

- Que le projet de tiers-lieu de Breil aboutisse et qu'il soit a la hauteur de nos
ambitions.

B Qu’est-ce que la coopération pour toi ?

C'est la clé ! Elle permet de sortir de l'individualisme, de laisser de coté les peurs et
meéfiances qui sont en chacun d’entre nous, pour aller vers des comportements de
partage et de confiance. C'est un apprentissage qui prend du temps, qui peut passer
par plusieurs outils dont ceux issus de l'intelligence collective, de la gouvernance
partagée, et de ['économie collaborative. Chacun est libre de choisir, pour autant je
préfere la coopération a la compétition !

& [PETITES ANNONCES]

Lo Recampum - Apprenezle métier de Matelassier

Vous révez d'apprendre les rouages de la matelasserie et savoir fabriquer des lits
douillets ? Alors cette formation est pour vous ! Avec Serge Giordano, dernier
matelassier du haut-pays nigois nous aborderons les différentes étapes de la
confection d'un matelas. Il reste 1 place.

Lieu de la formation : Roquebiliere, I'Atelier du matelassier.

Durée : 3 modules de 5 jours répartis sur 3 mois de janvier a mars 2025
Pré-requis : Savoir coudre et utiliser une machine a coudre

Contact : Lettre de motivation a I'adresse lorecampum.laine@gmail.com

Formations en Roya

Si vous étes intéressés par la formation pour le développement d'un projet personnel,
professionnel ou associatif merci de répondre a ce questionnaire, afin que les
associations de la Roya puissent mieux connaitre votre situation et répondre a vos
besoins et désirs de formation. Le temps de réponse estimé est de 5 min.

> En savoir plus ici

Offre d’'emploi - Apprentissage en alternance

Entreprise artisanale confectionnant des articles en laine feutrée (savoir-faire
ancestral et valorisation de laines locales) recherche un apprenti H/F préparant un
Bac pro ou BTS assistant de gestion administrative et/ou communication.

> Annonce disponible ici

Appel a projet - Parcours d'interprétation de La Ciappea

'association La Ciappea fait un appel d'offre pour la réalisation d'un sentier
d'interprétation sur la vigne a La Brigue. Réponses attendues pour le 19 octobre 2024.
> Plus d'infos icCi

Appel a projets - Fonds MAIF pour le vivant et Nature 2050

C'est la 2éme édition de cet appel a projets. Lan dernier, 11 projets ont été soutenus
et l'initiative est relancée cette année ! Sivous étes porteur d'un projet qui protége ou
régénere la biodiversité, déposez votre candidature jusqu'au 14/11/2024.

> En savoir plus ici

Vous souhaitez passer un message dans notre lettre d’info ? > contact@remontonslaroya.org

ADHESION - Devenez membre de Remontons la Roya !

Vous souhaitez soutenir I'action de l'association ? Vous partagez les valeurs qu'elle défend
et adhérez a l'objet de ses statuts ? Alors, si vous ne l'avez pas encore fait, il est grand
temps de devenir membre ou de renouveler votre adhésion.

< Adhérer a Remontons la Roya

Projet
soutenu par

REMONTOMS LA Sgndation

RnY A France

== WWW.remontonslaroya.org ==
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